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Anlaufstellien fiir
altere Autofahrer

7 Wo kann ich meine Fahrbichtigheit

® priifen lassen?

Einfache Reaktionstests werden von den
Kraftfahrzeug-Priforganisationan und
auch den Automobilciubs angeboten.
Fahrtrainings, die auf das Beherrschen
des Fahrzeugs auch unter widrigen Bedin-
gungen abgestellt sind, gibt es beiden
Automobilclubs - je nach Aufwand fir
etwa 100 bis 200 Euro. Eine Obersicht
dber die Angebote gibt es beim Verkehrs-
sicherheitsrat unter www.dvrde,
Stichpunkt sVerkehrsteilnehmers.

Ab 2009 sollen spezielle Fahrtrainings
fiir Senioren angeboten werden.

7'lhsinn. wenn eine Untersachang der

# Fahrtiichtigkeit angeordnet wird?

In dieser Situation sollten Sie mit Hausarzt
und Augenarzt ein vorbereitendes Ge-
sprach fihren, damit Sie eventuelle Pro-
bleme kennen. Wurde eine MPU angeord-
net, kinnen Sie sich darauf ebenfalls vor-
bereiten - allerdinas sind viele Angebote
unserids und teuer. Seridse Angebote be-
nennt z. 8. der Verein Beratung und Aufkl3-
rung in Fihrerscheinfragen www.baf-ev.de.

Was fun, wenn zunehmend auch

» Orientierengsschwierigkeiten auftreten?

Dr. Ellen Wiese, Alzheimer Forschung
Initiative e. \(, rdt Angehdrigen, zunachst
auf die Einsicht der dlteren Autofahrer

zu setzen. Orientierungsprobieme auf
bekannten Wegen sind meist noch keine
Gefahr, soweit das Fahrzeug noch sicher
beherrscht wird. Ubergangsweise knnen
Angehdrige und Freunde anbieten, die
Betroffenan bei ihren Fahrian zu beglei-
ten. Schrittweise sollte man dann versu-
chen, Alternativen flir komplizierte Wege
aufzuzeigen, z.B. Fahrten mit Bus ader
Bahn. Infos: www.alzheimer-forschung.de

Kostenloses
Anwalts-Telefon
Zuidiesem Thema
haberiwir am Montag,
dem 3.11.¥8n 17~ 19 Uhr
‘eine Anwaltshotting
flig Sie eingerichiet:
01805%32 24 26
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BurH Kusserow, RENTNERIN (78]

’) Ich habe immer noch grofen
Spafl am Autofahren. Wieso nicht,

solange ich michsicher fiihle?«

Wann ist man zu alt
zum Autofahren?

VERKEHR Der Fihrerschein grau, die Haarfarbe auch -

dltere Autofahrer schwimmen unauffallig im Verkehr mit.
Diskriminiert werden sie vor allem von der Justiz

walt zum Fahren? Ruth Knsserow, immer-
hin 78 Jahre alt, kann bei dieser Frage
wirklich nur amiisiert licheln: Thr Golf 11,
den sie im Januar abgeben musste, hat-
te so0000 Kilometer auf dem Tacho,
selbst heruntergespult in 20 Jahren. Mittlerwei-
le fiihrt die reisefreudige Seniorin einen Folo,
pendelt zwischen ihrer Berliner Wohnung und
ihrem kleinen Hiuschen in der Prignitz und

scheut auch das Verkehrsgewithl der Haupt-
stadt nicht: »5olange ich mich beim Fahren
wohlfiihle und keine Fehler mache, fahre ich
weiters, sagl sie. Dass sie fahren kann, wind
man bei ihrer Routine nicht anzweifeln wollen
— aber einen Fehler hat sie schon begangen.
Und damit ist ihr Fithrerschein in Gefahr,
Missgeschick Fahrerflucht lautet der Vorwurf
gépgen Ruth Kusserow, ein ernstes Delikt, das



durchaus den Fithrerschein kosten kann. Bei
Ruth Kusserow spielen jedoch die Umstiinde
cine Rolls. Im Saptember lotzton Jahroe ctreifte
sie aufeinem Parkplatz einen anderen Wagen,

leicht nur, und hat davon nichts bemerkt — zu
laut war wohl das Rumpsln auf dem groben

Kopfsteinpflaster. Der Gutachter kommt zu
dem Ergebnis, dass sie den Unfall unter diesen
Umstidnden kaum bemerkt haben kann — da-
mit ist die Fahrerflucht vom Tisch.

Altere im Visier

Druck Obwohl der Fall damit erledigt sein
sollte, sind nun die Behérden aufmerksam ge-
worden: Die Fiihrerscheinbehorde verlangt,
dass sich Ruth Kusserow ihre Fahrtiichtigkeit
beim Amtsarzt bestitigen lisst. Allein das
macht der Seniorin schwer zu schaffen - sie
fiirchtet, dass sie aus Nervositit Fehler machen
kéinnte oder Frﬁgcn falsch beantwortet und
sich so selbst um ihren Fiihrerschein bringt.
Verstindlich, denn diesen Gedanken hitten
auch vicle jiingere Verkchmsteilnchmer Ruth
Kusserow hat sich daher entschlossen, den Ter-
min nicht wahrzunehmen - lieber nimmt [>

Routiniert

Fir die
Borlinerin

Ruth Kusserow
(78) ist Fahren
aina Salhet-
verstandlichkeit,
mitunter mehre-
ra hundert
Kilometer pro
Woache;

»Ein Leben
ohne Auto kann
ich mir kaum
vorstellens
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Fluhrerschein

Aktiv Wie Ruth
Kusserow
sind viele Senioren
heute auf Mobilitat
angewiesen -

B sieist Teil ihrer
Selbststandigkeit

sie gleich die dafiir angedrohten vier Wochen
Fahrverbot in Kauf: »Besser so, als dass ich
etwas falsch mache«, sagt die dltere Dame.

Drohungen und Versagensangste

Ruran Becker, Fachanwall [tn Verkelusiecht
in Berlin, muss immer wieder um die Fiihrer-
scheine dlterer Verkehrsteilnehmer kimpfen:
wVielfach ist der Ausgangspunkt ein Bagatell-
unfall, der auch jiingeren und routinierten
Fahrern passieren kann. Bei 4lteren Autofah-
rern wird dann aber leicht die Fahrtiichtig-
keit angezweifelt.« Neben der Fithrerschein-
behiirde sind es vor allem Richter und Staats-
anwilte, die nach seinen Beobachtungen ge-
zielt Druck aufbauen, mitunter auch, um die
Beklagten schlicht dazu zu bringen, ihren Ein-
spruch gegen einen Strafbefehl zuriickzuneh-
men. Becker; »Solche Drohungen wecken na-
tiirlich Versagensiingste, schon bei einer fach-
Arztlichen [ Intersuchung. Wenn dann noch das
Gespenst einer medizinisch-psychologischen
Untersuchung ins Spiel gebracht wird, kann
man nachvollziehen, wenn die Betroffenen
eingeschiichtert reagieren.«

Priifungsangst Mit 8o Jahren den Idiotentest
hestehen 711 miissen, wie die medizinisch-psy-
chologische Untersuchung landlaufig genannt
wird, diirfte schwer werden — selbst Jilngere
hahen damit Prohleme

Training und Selbstbeobachitung

DerVerein Beratung und Aufklirung in Fiih-
rerscheinfragen e V. (www baf-ev.de) warnt vor
allam var der (eschifternacherei. die mit der
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Angst vor solchen Untersuchungen gemacht
wird. DerVerein bietet eine neutrale Beratung
zu seritisen Schulungsangeboten und rat Se-

nioren aber auch zurVor-
sorge: »Wer sich um sei-
ne Fahrtiichtigkeit sorgt,
kann bei den Organisa-
tionen wie TUV ader De-
kra einen Fahreignungs-
test machen — das kostet
mit Priifungsfahrt weni-
ger als 200 Euro. Die Prii-
fer sind schweigepflich-
tige, so die Vorsitzende
Carmen Liebs.

Risiken Nach bisheri-
gen Erkenntnissen geht
von ilteren Autofahrern
keine besondere Gefahr

B GUTER RAT
Altere Menschen
mussen nicht
per se schlechte
fahren.Eine
kritische Selbst-

beobachtung
kann aber nicht

schaden, auch
Angehdrige soll-
ten darauf achten

aus. Mediziner raten jedoch, die Auswirkungen
von Medikamenten im StraBenverkehr mit dem
Hausarzt zu besprechen und Seh- und Reakti-
onsvermagen regelmiRig priifen zu lassen. W
e e

thilo. riesigniter-rat.de

Lesetipp Die nebenstehen-
den Fragen haben wir

&8 der Broschiire »Sicher

= Auto fahren im Alterg
entnommen. Der 28-seitige
Rataeber ist kostenlos
erhdltlich bei der Alzheimer
Forschung Initiative eV,
unter Tel. 0800-2004001



